
dobrna / slovenia
> da Trieste 175 km

Le Terme di Dobrna hanno una tradizione 
che risale al XV secolo, il clima e la natura 
intatta, il relax, le cure professionali, la vita 
sociale e il divertimento - tutti questi sono i 
fattori che hanno attirato nelle nostre terme 
ospiti da tutto il mondo. Una tradizione 
seicentesca che si rispecchia nel presente:  
Dobrna e luogo di relax, dove in perfetta 
armonia s’intrecciano la saggezza, l’espe-
rienza, le caratteristiche della natura, 
l’ambiente e l’ospitalità degli albergatori.

Programmi  
benessere

Quote, supplementi e riduzioni per persona in €°tassa di soggiorno inclusa
Hotel VITA 02.04.2011-31.03.2012
camere trattamento 2 notti 3 notti 5 notti 7 notti
doppia, letto francese mezza pensione 130 176 277 365
doppia mezza pensione 138 187 294 388
Minimo pernottamenti: 2 2 2 2
Arrivi: giornalieri giornalieri giornalieri giornalieri
Riduzioni: 3° letto bambini 4-9 anni 50%, 3° letto bambini 10-13 anni 30%, 3° letto adulti 20%
Supplementi: camera singola € 12, pensione completa € 11, culla da pagare in loco € 6, animali da pagare in loco € 9
Servizi inclusi in quota: uso dell’accappatoio, ingresso illimitato alle piscine, ginnastica mattutina, acquagym, 
animazione

Offerta Speciale
camera singola supplemento GRATIS nei 
periodi: 15.06.-24.07. e 13.11.-27.12

Bambini Gratis
terzo letto bambini fino a 11 anni GRATIS nei 
periodi: 17.04.-02.05., 02.06.-05.06., 10.06.-13.06., 
24.06.-04.09., 23.10.-31.10., 08.12.-11.12., 
17.12.-27.12.

Hotel 
VITA

Posizione > a 200 mt dal centro di Dobrna, al centro del 
complesso termale, immerso nel verde.
Camere > 174 camere, tutte con servizi privati, 
asciugacapelli, A/C, TV, mini bar, telefono.
Ristorazione > prima colazione, pranzo e cena a buffet
Servizi > reception, ristorante, ristorante à la carte, 
caffetteria, sale per riunioni e convegni., solarium, 
terrazza per prendere il sole, parrucchiere, centro 
medico con le stanze per i programmi medico 
terapeutici, negozietto con i giornali e i souvenir, campi 
da tennis, pallavolo, tavolo da ping-pong, bocce, pista 
dei birilli, scacchi, noleggio di biciclette, percorso Vita. 
Servizi supplementari > piscina interna 30-32•C, piscina 
esterna 28-29•C, piscina interna e esterna per i bambini 
32•C, whirpool 34-36•C, “DEŽELA SAVN – il Mondo delle 
saune”: sauna a vapore OPALE, sauna a vapore 
SMERALDO, camera fredda ZAFFIRO, sauna infrarossa 
RUBINO, sauna finlandese DIAMANTE, sauna finlandese 
AMETISTA, sauna finlandese AMBRA, torretta in stile da 

caccia, piscina con acqua calda e bocchette degli 
idromassaggi rotanti, piscina fredda, percorso 
freddo-caldo Kneipp, vasche Kneipp, docce Kneipp, 
sale relax, bar.
Centro benessere > trattamenti per la cura del viso e 
del corpo, pulizia del viso, trucco, visagismo, cura e 
modellamento del corpo, programmi dimagranti, 
drenaggio di viso e corpo, stimolazione profonda ed 
elettrostimolazione dei muscoli, pulizia profonda dei 
tessuti corporei, diversi tipi di tecniche di massaggio 
per rilassare, stimolare e purificare; diversi tipi di 
maschere per la cura del corpo o wrapping (bendag-
gio), manicure e maschere per le mani, pedicure e 
maschere per i piedi, solarium. 
Centro salute > metodo Kneipp,massaggio Shiatsu, 
agopuntura, impacchi di fango e di torba, aromatera-
pia, linfodrenaggi, massaggi terapeutici.
Animali > non ammessi
GIUDIZIO KOMPAS: AAAA

Programmi ”HIŠA NA TRAVNIKU“
UN GIORNO NEL VERDE (240 min) > 1 peeling seta del 
corpo, 1 massaggio delicato - estetico ”Hiša na 
Travniku“, 1 trattamento del viso ”Hiša na Travniku“,  
1 trattamento per le mani, 1 acconciatura con il fon. 
Prezzo > 145 € per persona 

PROGRAMMA RILASSANTE (260 min) > 1 sauna 
aromatica individuale, 1 peeling del corpo con il sale,  
1 cocktail di relax, 1 trattamento del viso ”PER LEI“ o 
”PER LUI“, 1 manicure, 1 pedicure, 1 Capsula Alpha Oxy Spa.
Prezzo > 140 € per persona 

PROGRAMMA DISINTOSSICANTE (120 min) > 1 sauna 
aromatica individuale, 1 linfodrenaggio delle gambe e 
del ventre, 1 impacco per il corpo, 1 massaggio 
riflessologico plantare, 1 Capsula Alpha Oxy Spa. 
Prezzo > 60 € per persona 

PICCOLO MIRACOLO DI BELLEZZA > 7 radiofrequenza 
del viso, 10 endodermo terapia, 2 trattamento del viso 
”Hiša na Travniku“, 5 maschera special per il viso,  
5 massaggio del viso ”Hiša na Travniku“, 5 digitopressio-
ni del viso, 5 Caci lifting del viso. 
Prezzo > 894 € per persona 

BELLEZZA SVELATA > 5 radiofrequenza del viso,  
7 endodermo terapia con fiale, 1 trattamento 
rivitalizzante del viso, 1 trattamento del viso ”PER LEI“,  
3 maschera special per il viso, 1 digitopressione del 
viso, 1 Caci lifting del viso i. 
Prezzo > 428 € per persona 

”CAREZZA DI SETA“:
PER LEI > 1 ayurveda peeling del corpo,1 massaggio 
delicato – estetico Hisa Travnik, 1 trattamento del viso 
”PER LEI“, 1 pedicure, 1 manicure e applicazione smalto.
Prezzo: > 130 € per persona 

PER LUI > 1 ayurveda pelling del corpo, 1 massaggio 
delicato – curativo ”Hiša na Travniku“,1 massaggio del 
viso ”PER LUI“, 1 pedicure, 1 sauna individuale & 
infrarossi. 
Prezzo > 120 € per persona
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Hotel VITA > panorama, hotel, camera

Programmi per il  
modellamento del corpo
Abbiamo composto i programmi in base alle 
esperienze e ai risultati. Nell’intento di rimodellare le 
forme e tonificare il corpo, oltre ai classici program-
mi, vi offriamo gratuitamente anche l’analisi della 
massa corporea.

ABBINABILE A SEI GIORNI DI PERMANENZA > 2 analisi 
della struttura corporea Tanita, 3 radiofrequenza del 
corpo, 3 endodermo terapia, 3 sauna individuale,  
2 linfodrenaggio delle gambe e del ventre,  
1 elettrostimolazione & infrarossi, 1 body wrepping. 
Prezzo > 284€ per persona 


